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Familien, insbesondere ihre Kinder, liegen Kira Liebmann sehr am Herzen. Damit
es den Kinder gut geht, brauchen sie Eltern und Lehrer, die Bedingungen
schaffen, in denen Heranwachsende sich verstanden  fühlen. 
Ihr Kernthema ist die  "Pubertät" da ist sie die Expertin unter allen Erziehungs-
coaches.

In den letzten Jahren hat Kira mit ihren Seminaren, Vorträgen und Online-Events
mit Tausenden Jugendlichen und Eltern arbeiten dürfen. 2019 war sie mit ihrer
Schultour "Einfach motiviert lernen" in Deutschlands Schulen und hat Eltern,
Lehrer und Schülern aufgezeigt, wie motiviertes Lernen geht. Ihr Online-Vortrag
"Motiviert im Digitalunterricht" trifft aktuell den Schmerz vieler Eltern und Lehrer.
Der Lockdown und das verbundene Schließen der Schulen hat Lernstrukturen
aufgelöst. 

Kira Liebmann ist deutschlands Motivations-Expertin 
für Kinder und Jugendliche. 

 
 

"Ich wünsche mir eine Welt, in der junge Menschen den Mut haben, an
sich zu glauben und über sich hinaus zu wachsen."

ÜBER KIRA LIEBMANN

+ 400 Vorträge
+250.000 Teilnehmer



Wie motiviere ich mein Kind im Homeschooling?
Gute Noten im Distanzlernen
Wird mein Kind handysüchtig?
Wie bereite ich mein Kind auf ein eventuell positives Ergebnis
beim Corona-Test in der Schule vor?
Wie bekommen wir Homeoffice und Homeschooling
entspannter hin?
Wie schaffen Eltern Bedingungen für gutes Lernen?
Wie finden Jugendliche ihre Stärken?

Motivation von Kinder und Jugendlichen war schon immer ein
gefragtes Thema. In Zeiten von Corona und Lockdown ist Kira
gefragter denn je.

Jetzt ansehen! Jetzt lesen!

"Corona-Tests sind nun
in Berliner Schulen

Pflicht. Wie sollen Eltern
ihre Kinde im Falle eines

positiven Tests
vorbereiten?"

Jetzt reinhören!

Link zur Kiras Presseseite

KIRA IN DER PRESSE

https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2021/04/17_30-SAT.1-Bayern-Video-Psychische-Belastung-fuer-Kinder_-Eltern-Tipps-im-Lockdown-Sat.1.mp4
https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2021/04/17_30-SAT.1-Bayern-Video-Psychische-Belastung-fuer-Kinder_-Eltern-Tipps-im-Lockdown-Sat.1.mp4
https://www.nwzonline.de/familie-meldungen/kann-man-nicht-nachholen-erste-liebe-in-zeiten-des-lockdowns_a_51,0,1215295343.html
https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2021/04/Mitschnitt-0540-.mp3
https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2021/04/Mitschnitt-0540-.mp3
https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2021/04/Mitschnitt-0540-.mp3
https://kiraliebmann.de/presse/
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LISTEN NOW

Der Podcast von Deutschlands Motivations-Expertin für Kinder und
Jugendliche, Kira Liebmann. Hier spricht sie darüber, was die Pubertät
mit den Kindern macht und wie Eltern bestmöglich ihre Kinder auf dem
Weg zum Erwachsenen begleiten. 

Die Themen
Hormone, Schule, Medienkonsum, Drogen, Mobbing, Selbstliebe, Mut,
Entwicklung, erste Liebe, erstes Mal, Hoffnungen, Erfahrungen, Glück,
Leid, Berufsausbildung, Studium, Modernisierung des Bildungssystems,
Familiensystem, Trennungen, Leistungsdruck u.v.m.

Die Zuhörer bekommen
- Rat und Hilfe rund um das Zusammenleben mit Teenagern 
- Hintergrundwissen zur Pubertät - was passiert im Kind?
- die Pubertät als Herausforderung 
- mehr Sicherheit im Umgang mit Kinder/Teenagern
- Motivation von Kindern/Jugendlichen
- weniger Streit und Schimpfen
- Tipps rund um Pubertät, Teenager, Motivation und Elternsein
- mehr Harmonie im Familienleben

iTunes

KIRAS PODCAST

Family Talk
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>> PUBERTÄT-ÜBERLEBENS-TIPPS 
FÜR ELTERN

+150.000 Downloads

Der Podcast wurde 2019 ins Leben gerufen.

+3.000 Abonnenten
+120 Folgen

https://open.spotify.com/show/3cm1FkhUJxSOT1DnbNMdId
https://podcasts.apple.com/de/podcast/pubert%C3%A4t-%C3%BCberlebens-tipps-f%C3%BCr-eltern-mit-kira-liebmann/id1435810935?mt=2


Eltern, Lehrer, Erzieher, Sozialpädagogen und Coaches
Alters-Range: 35 - 54 Jahre
90 % Frauen - 10 % Männer
verteilt im gesamten D-A-CH-Bereich

Mit ihrem Thema "Motivation von Kindern und Jugendlichen"
bedient Kira eine absolute Nische. In der Google-Sucheabfrage zu
"Familien-Coach" erscheint Kira Liebmann auf Platz 2.

Ihre Zielgruppe/Follower sind 

 SOCIAL MEDIA

+ 2.000 Mitglieder

https://www.facebook.com/kiraliebmann.de
https://www.youtube.com/channel/UCBxVT6viqb2ZuJeKf9kDvbg
https://www.instagram.com/kiraliebmann/
https://www.pinterest.de/kiraliebmannde/
https://de.linkedin.com/in/kira-liebmann-09061b20b


In diesem Buch sie Eltern Hintergrundwissen und Tipps zum
Thema Pubertät. 

Wer Kira kennt, der weiß - dieses Buch kommt schnell auf dem
Punkt und liefert Wissen, dass den Familienalltag erleichtert.

KIRAS BUCH

Stimmen zum Buch:
"Ein großartiges Buch! Wertvolle Informationen, Aha-Momente
und vor allem die Beispiele machen es zu einer leichten,
humorvollen und zugleich Augen öffnenden Lektüre.
Ein beidseitiger Blick auf die Pubertät, der die Bedürfnisse der
Jugendlichen und der Eltern beleuchtet, und hilft eine neue
Beziehung zueinander aufzubauen." Katharina M. aus Berlin

"Endlich kein Standard-Ratgeber! Endlich wird an dir als „Eltern“
gearbeitet - im Sinne der Kinder! Vielleicht werden auch noch bei
dir Lichter wieder angeschaltet, die in deiner eigenen Pubertät
womöglich keine Beachtung bekommen haben 😎😉 Lass dich
drauf ein - dann wird’s ein genialer Weg mit deinen Kindern durch
die Pupertät - ohne dabei wahnsinnig zu werden!"
Nadine C. aus Köln 

"Liebe Kira, dein Buch sind einfach genial – Du bist meine
Rettung. Deine Erklärungen und wertvollen Tipps haben dazu
geführt, dass sich mein Verhältnis zu meinen stark pubertierenden
Mädels extrem verbessert hat. Wir haben jetzt wieder ein
entspanntes Familienleben zu dritt. Herzlichen Dank" Madeleine A.
aus München

Leseprobe zum Buch

https://kiraliebmann.de/wp-content/uploads/2020/09/Leseprobe.pdf


2021 wurde von Kira Liebmann die Akademie für Familiencoching
ins Leben gerufen. Ihre Vision ist, dass alle Familien erfahren, wie
jedes Familienmitglied ein selbstbestimmtes und erfülltes Leben
führt. 

Die heranwachsende Generation steht vor vielen
Herausforderungen. Wir von der Akademie für Familiencoaching
erfahren jeden Tag, wie anspruchsvoll das Familienleben sein
kann. Vor diesem Hintergrund beraten und begleiten wir Eltern in
Erziehungsfragen. Zusätzlich bilden wir Mütter, Väter, Pädagogen
und Coaches zu Spezialisten für Erziehungscoaching aus.
Jeder Coach der Akademie für Familiencoaching ist ein Experte auf
diesem Gebiet. Fundiert ausgebildet, erfahren und absolut
professionell.

Die Akademie für Familiencoaching gibt Familien die Sicherheit,
die sie in herausfordernden Situationen benötigt. Die Gründerin
der Akademie für Familiencoaching, Kira Liebmann steht mit ihrem
Namen für die Qualität dieser Ausbildung.

KIRA BILDET AUS:

Weitere Informationen

Die Akademie für Familiencoaching

http://www.akademie-fuer-familiencoaching.de/


Kira Liebmann
Ringstraße 10 a
D 82259 Kaltenberg

www.kiraliebmann.de
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